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LA ACTIVIDAD PRACTICA Y LOS PROC~SOS PSIQuiCOS 

La existencia de los organismos vivos está determ~ada por 

l<:1 satisfacción de sus necesidades las cuales se di.1.'erencian para 

cada organismo segÚn su nivel de desarrollo. Claro está, existen 

un conjun·bo de necesidades relacionadas con los procesos vitales, 

que tienen que ser satisfecna por todos los organismos vivos, inde­

pendientemente del lugar que ocupen en la esc~la zoolÓgica. Las ne­

cesidades de alimento; crecimiento, reproducción, existen en cada 

organismo tanto en los más simples como en los más complejos. Por 

supuesto, esto no significa que estas neces~dades no se tra.Bsformen 

en el proceso de desarrollo: en la ameba y en el nombre no existen­

las mismas necesidades de alimento. 

¿como el hombre satisiace sus necesiaaaes? Para sa~isia-­

cer sus necesidad§S el hombre -~iene que realizar ac iíividades práct_! 

oas. Tiene que ·t;r~sformar la real.idad que J.e rodea y crear los ,..._ 

bienes mater~ales necesarios para su exis~encia, as! como los me---. 
dios capaces de producd.r esos bienes. J.Ja principal. acvividad huma­

na es la proaucción social. 

Sobre la base de la actividad práctica es que se desarro~­

lla la actividad teórica de los hombres (actividad cientÍfica, ar-­

tística) dirigida hacia la creación de vienes espirituales (cienti­

ficos, lite:r.:·ar~os, artís-ticos) que son ind~spensable:::s para la sat~~ 

f acciÓn de las necesidades humanas. Tanto la actividad teórica co-

_mo la práctica es realizada no ~diviaualmente sino en relación. La 

realización de es·tas actividades y la disj;ribución de los bienes 

materiales creados tienen no un caráct er individual, sino un carác­

ter colectivo, social. 

¿Puede el nombre de una manera mecánica realizar esa acti­

vidad práctica de traasf~umación y creaciÓn de bienes materiales y­

espirituales? Como consecuencia · de la complejidaa de la actividad­

humana, d~rig~da no solo hacía la adaptación al medio, sino también 

hacia su transformación creadora, esta actividad no puede realizar­

se mecánicamente, sino que tiiene un carácter consc~ente. 

• 



la actividad humana se encuentran pr esent es 

conjuntamente con los actos exteriores todo un conjunto cemplejo de 

procesos psiquicos. 

Abordando cualquier asunto, el hombre comienza por conocer -

la situación, prepara un plan mental sobre lo que hay que hacer y -­

después trata de alcanzar los fines propuestos, superando todo tipo­

de dificultades, sintiendo los éxitos y los fracasos en su trabajo. 

La actividad humana se hace posible gracias a los procesos -

psÍquicos constituyendo éste el contenido fundamental de los mismos. 

Ellos le permiten al hombre orientarse en lo que le rodea, -

con anterioridad imaginarse los resultados de los ac·t;os y dirigir su 

conducGa en correspondencia con los fines propuestos. Como resultado 

todos los procesos psiquicob, no solamente los volitivos, sino que 

vambién los cognosit~vos (sensaciones, percepciones, memoria, imagi­

nación y pensamiento) asi como los emocionales aparecen con :trecuen­

cia no por separados, sino relacionados con una actividad determina­

da ocacionando sobre la misma una influencia especifica. 

Los procesos psiquicos ~parecen en la actividad humana y -­

constituyen un elemento indispensable de esa actividad. 

Asi, por ejemplo, la rvalizaciÓn de cualquier operación pr2 

ductiva o ejercicio didáctico depende mucho de la claridad conque el 

contenido de la tarea a realizar, de la medida en que el sujeto domi 

na los hábitos y conocimienvos indispensables para la realización de 

;;;:sa t.,area, de cual es su rel~ciÓn emoc~onal con el asunto, de cual -

es su capacidad para dirigir su conduct a en correspondencia con la 

varea que tiene delante. 

Como componentes indi~pensables de la actividad, los proce­

sos psÍquicos se forman y se desarrollan dentro de ella. Como resu_! 

tado de ello ocurre la transformación no solo de la realidad, sino -

que vambién de las gentes, del desarrollo de su ps:Í.quismo. 

Los procesos psÍquicos se desarrollan dentro a.e la activ~-­

d~d en dependencia de las condiciones y el carácter de la misma. 

Asi, el rol determinante en la transformación del mono en -

hombre lo jug6 la actividad tr•bajadora. Por influencia del trabajo­

se creacon las particularidades f:Í.sicas del hombre, se desarrollo su 



cerebro y junvo con esto sus cualidaues psiquicas • 

.riil Trabajo -segÚn .~mgels- creó al hombre. .tm su historia -­

la actividad trabajadora ha cambiauo tanto sus relaciones técnicas -

como sociales. 

l!in correspondencia a cam.-biado el ps::Í..quismo de las g-3ntes, -

sus pensamientos, sus sentimientos, su voluntad, en el desctrrollo d~ 
,¡ la ps~qu.~s humana. 

AsÍ, la actividad traoajadora d~sarrolla en el hombre la -­

observación, la iniciativa creadora, lo e~iquese de nuevos conoci-­

mientos y hab~l~daaes, templa su volun~Qá, etc •• 

LAS R~TAOIONES INTERNAS DE LA CONSCIENCiA 

En la ac~~vidad práctica por la satisfacción de sus necesi­
dades el hombre no solo vransforma la realidad, sino que esa reali-­
d~d influye sobre su conc~enc~a transfox~andole. Esta interrelación­
ser-conciencia trae como consecuencia J.a necesidad de interpretar el 
psiquismo en sus cambios y desarrollo, en su dependencia de J.a ima-­
gen que tienen .las gentes de J.a vida, que se determina por la presea 
cia de las r:e.Lac~ones soc~al.es y el lugar que ocupa el hombre dentro 
de esas relaciones. 

Si las mismas condic~ones sociales de las gentes se desarr~ 
lla en un orden que no es solo cuantitavivo sino que también es cua­
l~tat~vo, e~tá claro que su psiquismo, su conciencia, suLro cambios­

~, cualitativos en el camino ue su desarrollo histÓrico social. 
¿En, que consisten estos cambios cualitativos? Para encon--­

trar el contenido psicolÓgico particular de la conciencia se hace --
necesar<io analizar como se constituyen las relaciones vitales del -­
.b.ombre en una u otras condiciones hist0r.l.co-soc~ales y cual es esa -
. ~ 

const~tucion particular de la actividad que relaciones uauas crean. 
Hace falta además, ooservar como junto con ~os cambios de .La estruc­
tura de la ac ·11ivido.d del hombre se cambia la estructura interna de -
811 conciencia. La car:ac ·verís-cica de la estructura interna de la con­
ciencia es su particularidad psicolÓgica. uno de los cambies funda-­
mentales en forma de refleJOS ps::Í..quicos que sucede en el paso hacia­
el hombre lo constituye el ecno ae que la realidad aparece para el -
mismo en forma de equilibrio de sus cualidades, separadas de las re-

· laciones subjetivas que establece el hombre con la misma, de sus ne­
cesidades, es decir, se presenta ante él. 

La presentación constituye el echo de la transformaciÓn del 
reflejo psíquico no consciente. Aclaremos esto con un ejemplo: oupoa 

. .. 
gamos que alguien va por la calle absorbo en una conversac~on con su 
acompañante. En caso normal toda conducta se encuentra en correspon-
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dencia con lo que ocurre a su alrededor. Al cruzar la calle se detie­
ne, deja espacio para el que se cruce con él, pasa de la acera a la -
calle, se sube nuevamente a la acera, etc •• Evidentemente él refleja­
lo que le rodea pero, ¿acaso tiene una imagen consciente de la situa­
ciÓn?. Si está extremadamente atraido por la conversación, como es -
sabido esto puede que no sea asi, entonces la situación de la calle -
no se le presenta. Ahora, de pronto llega al lugar hacía donde se di­
rigia y con claridad el mismo se hace consciente en él. Es como si en 
su cabeza apareciera el cuadro de la calle con sus edificios; la ca-­
lle anora se presenta. En este sentido es que utilizamos el término -
de presentación. 

Y aeí en la conciencia 1~ realidad constituye la presenta--­
ciÓn para el hombre. ¿como es posible psicolÓgicamente este echo?. -­
Todo reflejo psÍquico es resultado de las interrelaciones sujeto-rea­
lidad. :No puede exis-bir fuera de la vida de la ac-Gividad del sujeto. 

El reflejo psíquico inevitablemente depende ae las relacio-­
nes del sujeto con el objeto reflejado, de su sentido vital para el -
sujeto. Esto es legitimo del hombre. El animal con necesidad de ali-­
mento SG exita por aquellos influjos que constantemente este relac~o­
nado con los alimentos; para él, el influjo dado solo tiene sentido -
de exitación alimenticia. l!in el hombre la cuestión es <iiferente. 

Cuando el hombre primitivo cazaba (constituyendo esto el fin 
directo de su acto), él h~cia consciente este fin, es decir, el mismo 
se reflejaba en r:elaciones objetivas, en su signií'icado. 

El sign~ficaao es lo que objetivamente se descubre en los -= 
objetos Y fenómenos, ~n el sistema de enlaces objetivos de relaciones 
~terinfluencias. El significado . se fija en el lenguaje y gracias a­
ello se obti~ne estabilidad. ~ esta xorma, en ~orma de significacion 
idiomá~ica el significado constivuye el contenido de la conciencia ~­
social. Entrando en el contenido de la conciencia social llega a ha-­
cerse también conciencia ~ de los ind~viduos, objetivando en sí el 
sentido subje"tivo individual de lo re.Llejado. De esta forma el I·efle­
jo consciente se caracteriza psicologicamente por la presencia de re­
laciones específicamente internas$ entre el sentido subJetivo y el -­
significado. 

¿Que rol juega el significado en la vida psÍquica del hombre? 
En el significado aparece la realidad para el hombre, pero en forma -
particular. El significado gace direct;o el reflejo del mundo por el -
hQmbre por cuanto el mismo lo hace consciente, esto es, por cuan-to su 
reflejo del mundo se basa sobre la expe:l:'iencia de la prácvica social­
Y lo incluye. Una hoja de papel es reflejada por mi, por mí concien-­
cia no solamente como un rec·tcingulo. blanco, no solo como forma deter­
minada. Es reflejado por mi conciencia como una hoja de papel ~ -­
papel. Las vivencias s0nsoriales ob"'Genidas por mi de una hoja de pa­
pel, de una forma aeterminada se refracta en .mi conciencia en oase ae 
que yo -t;engo el significado correspondiente; en caso conJGrario apare-



ce corno a.lgo olanco rectangular, etc •• Sin embargo, es-&o es principal 
mente fundamental: vuando ;¡o reflejo el papel, yo :r.·eflejo ese real pa 
:pel y no el signil:icado papel • .Lntrospectivamente el signiLicado como 
regla está ausente en mi conciencia: rexractando lo reflejado o pens!!: 
do el mismo con esto no se hace conciencia, no se piensa, asi, psico­
lÓgicamente el significado constituye el reflejado generalizado de la 
realidad, que ha sido elaborado por la sociedad, apareciendo fijado -
~n forma de conceptos, conocimientos o también en forma de habilida-­
des como imagen generalizada de los actos, de las normas de conductas 
etc •• ~1 significado representa el reflejo de la realidad independiea 
temente de la relación individual, personal del sujeto. ~1 hombre en­
cuentra un sistema ae significado ya preparado y lo domina como domi­
ha los objetos. 

Un hecho psicolÓgico particular lo constituye si yo domino o 
no un significado dado, si lo asimilo o no, cuanto lo he asimilado, -
en que se ha convertido para mí, para mí persona, esto Último depende 
del sentido individual, subjetivo que tiene para mí. 

lComo interpretar ese sentido? Antes que nada hay que inter­
pretarlo desde un pun·bo de vista. histórico, analizando la interrela-­
ciÓn del sujeto con el mundo qlil.e lo r-odea, apareciendo el mismo ant;es 
que nada como .t·elación que se crea en la vida, en la actividad del -­
sujeto. 

Surgiendo en el P.roceso de desarrollo de la activ~dad, pr~e­
ticamente relacionando organismos vivos con el medio, esta relación -
especifica inicialmente es biolÓgica y el reflejo psicolÓgico por los 
animales del medio externo es inseparable de es~a relación. 

Solo posteriormente en el hombre esta relación aparece en el 
,.r---\ sujeto como ::~u relación,, y sa hace consciente. Ese sentido consciente 

concreta-mente se hace posible reflejandose en la cabeza del hombre -
lo que lo incita a actuar hacía lo que están dirigidos sus actos, así 
como hacia sus res~ltados directos, con otras palabras el sentido coa 
sciente refleja la relación del motivo con el fln. Se ~ace solo nece­
sario aclarar que utilizamos el término movivo no para significar la 
vivencia de m1a necesidad, sino para significar aquello objetivo so­
bre lo cual esta necesidad se concretiza en las condiciones dauas y­
hacia lo que se dirige la actividad con su incitante. 

Supongamos que un estu4iante lee la lec~ura cient!fica que -
se le ha recomendado • .l;!;sto es un proceso conciente con un fin dirigi­
do, su fin vonciente es la asimilación del contenido de la literatura 

-¿Que sentido personal tiene para el es~udiante este fin? ~sto depende 
del motivo que incita la actividad del estudiante. Si el motivo con-­
siste prepararse para su profesión fu·iJura., la lect,ura ·tiene un sent.!, 
do práctico • 

Si el motivo de eu actividad es prepararse para el .examen, -
entonces el sentido de la lec·iJura :será otro pari:i él, él :¡a leer esto­
con otros ojos. 



De es~a manera, el problem& del sentido personal puede res­
ponderse a través del descubrimien~o del motivo. correspondiente. 

Aparentemente el sentido particular y el significado apare­
cen como conceptos que coinciden. oin embargo en algunos casos la no 
coincia.encia del sent~do personal y el significado de la conciencia -
es periectamente claL·o. As:Í. por ejemplo: es posible conocer una u o-­
tra :recha .his_liÓrica, pero esta 1.echa histórica puede tener para el -­
hombre di~erente sentido: uno para el joven dentro del aula, o~ro pa­
ra ese mismo joven en una situaciÓn donde tenga que á.ar la v~da por -

· su ~atria. ¿cambiaron sus conocimientos sobre esa Iecha his~Órica? ~o 
Es posible que estd. fecha ahora eE>te menos clara en su conciGcia y -
hasta la haya olvia.ado. Pero por alguna causa de·t;erminada él se na -­
recora.ado de ese hecho, apareciendo el mismo en su conciencia con --­
otro color, es como si hubiese descubieL·to un contenido más completo­
del mismo. Esa fecha, ese hecho, es otro pero no como significado, no 
desde el punto de vista a.el conocimiento sobr~ él, sino desde el lado 
~de su sentido para la persona: él ha adquirido para esa persoaa otro 

nuevo sentido más proiundo. 
Establecieddo una diLerenciaciÓn entre ~1 sentido personal y 

el significado pru·t~cular desde el punto de vista a.e la psicología cte 
~a conc~enci~ es indispensable senalar que la misma se relaciona no -
con -~odo el coLJ.teniuo rc.; í 'lejado sino solamente con aquel hacia donde­
está dirigida la ac~ividad ~el sujeto. ~1 sentido personal refleja 
precisamente su L·elación con el fenómeno objetivo que se ha hec.t1o 
conciente. 

Esquematizando y resumiendo aquellas relaciones complejas -­
~~ue están presentes en el desarrollo de la conciencia no podemos de-­
, jar a un lado el contenid9 sensorial. Precisamente este contenido -

(sensaciones, sentimiento, imagenes, representaciones, percepciones)­
constituyen la base de cualquier conciencia. Sin embargo este signifi 
cado es relativo ya que un individuo que por ejemplo haya perdido la­
vista no ha perdido su conciencia del mundo. Ella se conserva. El pr! 
blema es diferente si se le perturban los procesos psíquicos superio­
res. En este caso se cambia resueltamente su conciencia, a pesar de -
que puedan directamente percibir el mundo. 

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD Hill~ANA 

La actividad humana se caracteriza por los motivos, los fines 

y los medios con cuyo auxilio se realizan. 
Dada la caracterlstica de este trabajo a continuación solameg 

te analizaremos los motivos y los fines de la actividad. 
De acuerdo a la relaciÓn que existe entre los fines Y los mo-

tivos nosotros tendremos dos tipos de proc6so: la actividad cuando 

hacia lo que está dirigido el proceso como un todo (su fin) coinciden 
con lo· que objetivamente ~ncita al sujeto a t~.ctuar (motivo); el acto-
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cuando el motivo no coincide con el fin. 
Para ilus·iJrar lo expuesto supongamos que un jeven estudian 

te se encuentra cortando caña lserá este proceBo psicole~icam.en"te -
una actividad.?. Es posible contestar esa pregun"Ga de inmediato ya -
que las características psicolÓgicas del proceso dado exige decir -
que representa el mismo para el sujeto. Y para esto .se hac~ necesa­
rio un analisis psicolÓgico de ese p:r:-oceso. 

Supongamos que alguien se hacerca al estuaiante y le dice­
que por hoy tiene suficiente caña cortada. En esiJe caso puede suce­
der lo siguiente o el estudiante tira el machete a un laao, o sigue 
contando caña, o deja de cortar porque se siente cans~do, pero lo -
hace sin"Giendo no cont;inuar. En estos Últimos casos está claro que 
~1 contenido de lo que estaba haciendo el estudiante por si mismo -
le incitaba a la acción, era su motivo. En el contenido de lo que -
nacía encom:;rÓ su satisfacción alguna necesidad particular dt:l mis-

~ mG: necesidaa de ~acer ejercicio para sentirse fuerte, de hacer un­
trabajo manual, de coope~ar al desarrollo económico del pais, etc. 
El asunto es diferente si tiene lugar el primer caso. Si el estu--­
diante habiende tenido conocimiento de quem no es necesario cont~-­
nuar co~tando tira el machete a un .lado, está claro que el motivo­
que lo incitaba a cortar la caña no erÉ;~. el corte por si mismo, sino 
la necesidad de hacerlo por presiÓn sociiLal. Entonces, .hacia lo que 
estaba dirigido el proceso (tumbar la caila) no coincidÍa con lo que 
lo ~ncitaba a la acción (la presión social). ~or consiguiente el -­
corte no es especifica.mente una actividad en este caso, sino, que -
es un acto. La activiaad aqui era tener acumulada la cantidad sufi­
ciente de caña para quedar bien con la presiÓn social. 

Otra particularidad psicolÓgica ue la activiaaa lo consti­
tuye el hecho de que con ella están especificaments relacionados -­
una clase especial de vivencia psiquica: las emociones y los senti­
mientos. 

Estas vivencias no dependen de procesos aislados, pero 
siempre se de·iJerminan por el objeto, marcha y suerte de esa activi­
dad en cuyo contenido ella toma parte. Así, por ejemplo, ese senti­
miento con el cual voy por la calle se determina no porque yo voy,­
ni tampoco por aquellas condiciones ex~ernas en que me toca ir, en 
las que me puedo encontrar o no con un compañero, sino que depende­
del significado vital en que está incluido este aCliO mio. Por ello, 
en unos casos yo puedo ir com.-en·lio bajo un aguacero tol·rencia¡. o 
disgustado con un tiempo normal. 

Como .tu~mos señalad.o anteriormente, como el contenido de -­
los actos por si mismo no incitan a la acción, paca qua los mismos­
se realicen es indispensable que ante el sujeto el objeto de la 



actividad se presente relacionado con el motivo de la actividad de 
la cual este forma parte. Esta relación es reflejada por el sujeto 
cuando se hace conciente el objeto de los actos como fin. 

De esta f orma, el objeto de los actos no es más que la -­
presentación conciente del fin directo (en nuestro caso cortar la 
caña) y este lin directo se encuentra en relaciones determinadas -
con el motivo de la actividad: ceder a la presión social~ 

lComo se relacionan las actividades y los actos? Existe -
una relación muy caracteris~ica entre las actividades y los actos. 
~1 motivo de la actividad puede pasar a ser el objetivo (fin) del­
acto. Como,resultado de esto el acto se transforma en actividad. 
~sto es de gfan importancia, ya que por este camino es que nacen -
nuevas actividades, apru. ... ec en nuevas relaciones con la realidad. 

Para explicar el mecánismo psicologico de est~ proceso, -
antes tenemos que resolver el problema del: 1) Surgimiento de los­
nuevos motivos paea en-ponces analizar el problema de los: 2) Paso 
de .los motivos. l!iSte proceso es el que :presisamente nace que apa-­
resca un cambio en la actividad rectora del ~ujeto. 

Supongamos que un r ecluta no quiere cortar Cañi::l. Por t;o-­
dus los medios evade coger la mocha. Por presión de los cuadros de 
mando va al cañaveral y comienza a cortar. Al Cdbo de un I·ato em-­
pi~za a hacer visita a los tajos a formar tertulias alrededor del­
tanque con agua, etc •• 

Comprende el que es necesario que cor:te la caña. ¿Acaso -
no .sa-be él las consecuencias que le traerá est;a conducta? Claro -­
que sabe esto, sin embargo eso no es suficiente para hacerlo tra-­
bajar. Supongamos ru1ora que le dicen que mientras no corte la caña 
asignada no tendrá derecno a pas~s. Supongamos que esa amenaza ctC­

túa y el recluta comienza a trabajar. 
An este caso observamos la siguiente situación: el recluta 

quiere cump.lir con su ueb0r. Pi::lra su conciencia este motivo existe 
Sin embargo el mismo psicologicamente no es actuante, lo actuante­
pari::l él es otro motivo: tener la posibilidad de irse de· pase. 

Llamamos a lo primero motivo comprendido y a lo segundo -
motivo actuanüe. Teniendo en cuenta esta diferencia podemos pasar 

ahora a la sigulente situación: los motivos comprendidos en situaci2 
nes determ.inaa.as se convier.·ten en motivos actuantes. Es precisamea 
te asi como aparecen nuevos motivos y :por consiguiente nueva forma 

ue actlVi<lad. 
~1 recluta comenzó a traoajar por influenclas del motlvo­

que nosotros creamos especialmente para ~l. Al pasar cierto tiempo 
nosot::r:os vemos que el recluta va solo al corte, sin problemas, co­
ge su mocha y corta la caña que se le na asignado. 

~l motivo que antes era comprendido ahora se ha converti­
do en actuante. ¿como se ha realizaa.o esta trdllsformaoión de los -
motivoo? La respuesta es sencilla, el problema esvá ~n que en con-



diciones determinadas el resultado de los actos es más significativo 
en rea¡ida<i incita a la activido.d. El recluta comienza por cortar -­
L'ápido y no perder tiempo para así llegar a la meta as~gnada. 6omo -

:t·esultado de esto, . el no solo obt~ene la posibilidad de salir de pase 
~ino que auemás el reconocimLento moral de su actividad. 

Hablanuo en terminos gene1:ales ¿Acaso no poa.rJ.amos consLde­
r~ ~1 drte de educar como la habilidad de crear la combinación ade­
cuada entre los motivos comprendidos y los motivos actuantes y junto 
con ello brindar en el momento adecuado un significado grande a los­
resultados exitosos de la actividad, para así asegurar el paso a m2 
tivos aetuantes de mayor calidad que dirijan la vida individual? 

EL VALOR, LOS MOTIVOS Y EL SENTIDO DE LA ACTIVIDAD 

El objeto de los motivos son los v~lores, Estos aparecen 
en una corta cadena o red de medios y fines. La tenoión del individuo 
hacia esta cadena o red de valores está a.eterminada por el valor de­
costos, el valor medio, el valor meta, el valor ulterior y ocacional 
mente un valor ligado constituyendo yodos estos la familia de valores 
que se tienen presente en la situ~ión dada. 

¿cual es la red d ... valores para un recluta en relación con-
el pase dominical? 

VALUR DE COSTO: Energía, salud. 
VALOR MEDIO : Cortar la caña. 
VALOR M~A : Pase dominical 
VALOR LIGADO : Libertad, diversiones, placeres físicos, etc 
VALOR ULTERIOR: Patriotismo, lealtad. 
El que pl pase aparesca como motivo actuante depende del 

balance de los valores, del sentido que atribuya a los distintos va­
lores. 

La marcha de causa a efecto, -del costo al medio, a la meta, 
al valor ulterior-, solo es posible cuando la persona está en posee 
ciÓn en cada uno ae los valores de la cadena. Una persona desea la -
poseción con el iin de utilizar ese valor que se quiere obtener y -­
quedar asÍ en poseci6n del valor prÓximo en la cadena de causa y -­
efecto. Aunque un valor puede llevar al siguiente el individuo debe­
poseer el primero antes de utilizarlo para adquir~r el segundo. La -
poseción de un valor es, por tanto, la meta ·de toda actividad. La-­
actividad humana tiene la finalidad inmediata de alcctnzar la poseción . / 
de los valores y permanecer en esta posec~on. 

l!in relaciÓn con el valor, el ina.iviuuo se encuentra en las­
siguientes situaciones fund~entales del valor: 

1.- Posible adquisicmón 
/ 

2.- Posible fustracion 
3.- FlustraciÓn 
'+.- AdquisiciÓn 
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5.- POSe$iÓn 
6.- Posible perdida 

7.- Posible rescate 
. 8.- Resco.te 
9.- Perdida 

10.- Car~ncia 

~staB sltuaciones no se producen aisladammate y llegan 
a una terminación completa. Hay una constante corrlente circular 
de una a otra. Es a través de la si~uación del valor que podemos 
inTiroducir dlrec1iamente en la persona todo el poder de la motiv~ 
ción, a fin de que la misma ponga en funcionamiento sus capacid~ 
des no utili zada, ya que siempre que un lndividuo se dá cuenta i 
de uno · de sus valores se encuentra en una situac ión di~tinta de­
la de posesión -particularmente si la situaciÓn es de posible -­
adquisici6n, posible flustración, posible pérdida o posible res­
cate-, lucnara por llegar a volver a la sivuaci6n de poseeión. -
Los no poseedores lucnan por poseer, y los poseedores por conse,E 
var. 

¿como. cambmar el impulso hacia la consecución y conse,E 
vacióm. de las cosas valiosas?. Este impulso puede ser alt erado­
si se cambia las cosas que una persona quiere. A trav~s de la -­
convicción el hombre acepta o r echaza las ideas o cosas como me­
dio a un fin. A través de esta es que los valores morales pueden 
ctdquirir e: un se·ntido mayor que hasta los físicos. 

El objeto de los motivos (el valor) es lo que determi­
na el sentia.o de la actividad. Como prouuc t o del balance de los­
valores en relación con La situación de l valor se hace efectiva­
una determinada t~.ctitud del homb:r:e con r~spectos al medio, a los 
a.emás individuos y a los problemas que la vida le plantea, es -­
decir, surge lá ac t ividad humana. 

( 


